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Trabajamos con 
compromiso para que 

los profesionales de 
la salud visual puedan 

proporcionar a sus 
pacientes productos 

de alta calidad y 
que contribuyan al 

cuidado de sus ojos.

En Laboratorios Grin tenemos como objetivo producir 
medicamentos oftálmicos con la mayor 

seguridad posible.
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La Industria Farmacéutica
en México, Todo un Campo de Acción

Por: Carolina Correa Atehortúa.          

El mundo ha evolucionado amplia-
mente y la medicina se ha ido per-
feccionando de tal forma que día a día 
se gestan nuevas investigaciones que 
derivan sus procesos al mejoramiento 
continuo de la calidad de vida de las 
personas con quebrantos de salud. 

Siendo esto un principio, se nota cla-
ramente que México se ha incluido en 
esta transformación, gracias al com-
promiso y la exigencia de los labora-
torios farmacéuticos, apostándole no 
solo a nuevos fármacos para el bene-
ficio social sino a la dignificación de la 
vida; dicho esto, queda claro que la in-
dustria farmacéutica ha adoptado po-
líticas claras e inclusivas para integrar 
a toda la comunidad por medio de sus 
avances tecnológicos y sus desarrollos 
científicos buscando la cura para en-
fermedades actuales. 

La Secretaría de Salud también ha 
jugado un papel importante en este 
avance, pues ha brindado las herra-
mientas posibles para que de una u 

otra forma las acciones que se desa-
rrollan desde la industria tengan un 
eco en la Nación, permitiendo que 
personas de bajos recursos accedan 
a estos medicamentos que en algu-
nos casos son realmente costosos por 
medio de la regulación de precios.

El Estado también ha mostrado gran-
des avances en cuanto a la regulación, 
vigilancia y control de medicamentos 
que entran y salen del país, esto se 
ha reflejado en la labor que cumple 
la COFEPRIS. Permitiendo así que 
los Mexicanos no vean afectada su 
salud con medicamentos de dudo-
sa procedencia, pues estrictamente 
cada medicamento debe contar con 
la aprobación de la entidad para su 
circulación. 

Razones por las cuales hay que agra-
decer al Gobierno Federal que si está 
cumpliendo con garantizarle el acceso 
a la salud, siendo la prioridad del Pre-
sidente Enrique Peña Nieto ya que la 
salud es un derecho no un negocio. 



Nuestro objetivo se centra en construir una posibilidad para que 
las parejas cumplan su deseo de ser padres 

por medio de un tratamiento integral acorde a sus necesidades y 
reconocido por su excelente efectividad.  

En nuestro Centro de Fertilidad, 
hemos servido exitosamente 

durante 30 años a las familias de 
México, Estados Unidos y otros 

países, con el firme compromiso de 
cumplir las expectativas y deseos de 

nuestros pacientes.



Seguridad y Calidad al Consumidor

Muchos consumidores no 
saben cuáles son las di-
ferencias entre los medi-
camentos genéricos y los 
de patente, ya que existen 
múltiples mitos alrededor 
de este tema, sin conocer 
a fondo que ventajas pro-
porcionan, que caracterís-
ticas poseen, de qué forma 
actúan y cuál es su efecti-
vidad e impacto en la salud 
humana.

Por ello hay que tener cla-
ro que los medicamentos 
patentados o innovadores 
son aquellos creados en 
una compañía farmacéuti-
ca o laboratorio, al cual se le 
otorga la patente, como su 
nombre lo indica, con el fin 
de que tenga el privilegio y la 

exclusividad de seguir fabri-
cando dicho medicamento 
por un determinado periodo 
de tiempo. De esta manera, 
la organización se convierte 
en la única que puede co-
mercializar dicho producto 
en el mercado hasta el ven-
cimiento de su patente.

Estos medicamentos son 
el fruto de años de inves-
tigación y son creados para 
brindar soluciones integra-
les a los consumidores que 
padecen de alguna enfer-
medad. La patente se con-
cede por un periodo de 20 
años, después de terminado 
este lapso de tiempo, cual-
quier laboratorio tiene el 
derecho a producir el me-
dicamento, pero la exclusi-

vidad del mismo representa 
ventajas para la compañía 
pionera, ya que durante 
esas dos décadas puede lo-
grar la confianza del consu-
midor y el reconocimiento 
en la industria.

Es aquí cuando surgen los 
medicamentos genéricos, 
los cuales se pueden defi-
nir como una imitación del 
medicamento de patente, 
ya que presenta la misma 
composición y deben ser 
iguales en cuanto a segu-
ridad y calidad, las únicas 
diferencias entre ambos son 
la denominación y el precio, 
ya que la versión genérica es 
más económica que la inno-
vadora, pero no quiere decir 
que esto afecte su eficacia.

sobre los Medicamentos
Conozca las Verdades

Genéricos y de Patente

06
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Aunque algunos mexicanos se siguen inclinando más por 
los medicamentos de marca, en el país cada día aumenta 
el número de consumidores de medicamentos genéricos, 
según lo informado por la Comisión Federal para la Pro-
tección contra Riesgos Sanitarios (Cofepris), ya que estos 
deben cumplir con rigurosos estándares de calidad que in-
dican que contienen el mismo principio activo.

Según lo informado por la Comisión 
Federal para la Protección contra Riesgos 

Sanitarios (Cofepris), el 85% de los 
medicamentos consumidos en el país son 

genéricos.

Impulsando los genéricos 

Recientemente el país presentó una estrategia de medica-
mentos genéricos en Brasil, con el fin de fortalecer la in-
dustria farmacéutica nacional, lo que se traduce en venta-
jas para los consumidores debido a la reducción de precios 
y mayor calidad. Esto se llevó a cabo durante la Reunión 
de las Autoridades Reguladoras Nacionales de Referencia 
Regional, que contó con la presencia de Julio Sánchez y 
Tépoz, Titular de la Cofepris, al igual que representantes de 
Canadá, Estados Unidos, Colombia, entre otros países.

Por otro lado, la Secretaría de Salud ha resaltado las ven-
tajas que proporcionan los medicamentos genéricos, espe-
cialmente a la población que más lo necesita, ya que estos 
permiten un ahorro significativo para las familias, al igual 
que un impacto positivo en su salud; además, en los últimos 
se ha fortalecido la política pública para su regulación.

“Estamos frente a una política pública exitosa, mantenida 
a lo largo de ya casi por dos décadas, que ha venido me-
jorándose paulatinamente y que se ha consolidado dentro 
de los grandes esquemas que se tienen en el país para que 
en lo público y lo privado se pueda contar con más y mejo-
res medicamentos que sean más accesibles a la población”, 
manifestó José Narro Robles, Secretario de Salud.
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Derribando mitos 

Los laboratorios que 
producen un medicamento 

innovador tienen 20 
años, para recuperar los 

recursos económicos 
destinados para la 

investigación, el desarrollo 
y la publicidad del mismo.

Hay que tener en 
cuenta que no importa 
si el medicamento es 

genérico o de patente; el 
consumidor debe hacer 
uso responsable de ellos 
para no poner en riesgo 

su integridad física.

Hay que tener en cuenta que no sólo en México se lleva 
a cabo la fabricación y comercialización de medicamentos 
genéricos y de patentes. En otros países también se de-
sarrollan este tipo de productos, los cuales se encuentran 
disponibles en el mercado después de que cumplan con las 
leyes, normativas y estándares de calidad exigidos por las 
autoridades competentes. 

Muchas personas dudan de la efectividad de los medica-
mentos genéricos porque creen que por no ser de marca 
estos no actuarán de manera inmediata o de la misma for-
ma que los originales, pero cabe aclarar que los resultados 
no dependen de que sean genéricos o de patente, sino de 
la calidad con la que son fabricados, pues existen labora-
torios que producen fármacos genéricos de alta calidad, 

produciendo en los usuarios efectos 
idénticos a los que generan los medi-
camentos innovadores.

Queda claro que no hay diferencia 
alguna entre el accionar del medica-
mento genérico y el de marca, pues 
ambos cuentan con los mismos princi-
pios activos y en su rótulo deben tener 
las especificaciones y características 
que poseen, así como la dosificación 
y los cuidados de su almacenamiento.

08
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Las ventajas para su economía

El ingreso de ambas versiones de medi-
camentos al mercado mexicano repre-
senta grandes ventajas para los clientes, 
quienes tienen la opción de escoger cuál 
de las dos alternativas va a consumir para 
tratar su padecimiento, mejores precios 
y mayor acceso al derecho a la salud. 

Los medicamentos genéricos permiten un gran ahorro para 
los consumidores, pues aunque lo más importante es la 
salud, la economía es uno de los factores que también se 
tiene en cuenta al momento de comprar un medicamen-
to; como se ha dicho anteriormente, estos cuentan con 
las mismas características y producen la misma efectividad 
que el fármaco original. 

Dichos medicamentos se han convertido en una alternativa 
de bajo costo para los tratamientos de diversas enferme-

dades, aunque aún se encuentran personas que dudan de 
su efectividad y calidad porque no tienen un alto valor co-
mercial. 

Se destaca que muchos ciudadanos recurren a los me-
dicamentos genéricos porque al consumirlos pudieron 
comprobar su efectividad y les generó confianza, ya que 
están certificados por las entidades regulatorias naciona-
les y esto indica que fueron elaborados bajo un sello de 
calidad.

A pesar de que existen pequeñas 
diferencias entre los fármacos de 
marca y los que no lo son, también 
se evidencia una estrecha relación 
entre ambos, ya que las patentes 
dan pie a que surjan los genéricos 
después de que haya caducado el 

tiempo de fabricación exclusiva para 
la compañía, y los medicamentos 
genéricos no existirían sin la finali-
zación de la patente. Esto impulsa a 
la industria farmacéutica a la crea-
ción e innovación de los medica-
mentos.

09



AÑOS DE
TRANSFORMAR

VIDAS

OMNILIFE
En septiembre de 1991, Jorge Vergara fundó 
una empresa para desarrollar suplementos 
vitamínicos innovadores

S omos una de las empresas internacionales más 
importantes en la fabricación, comercialización 
e innovación de productos para la suplementa-
ción alimenticia y el cuidado personal, basada 
en el modelo del multidesarrollo, que parte de 

un revolucionario concepto de distribución independiente. 
Tenemos presencia en 20 países de América y Europa, con 
más de 300 productos nutricionales y de belleza, dos plantas 

y estándares internacionales, más de 200 Centros de Dis-
tribución, y alrededor de siete millones de Empresarios y 
Distribuidores Independientes.

Desde nuestra creación hemos buscado mejorar la vida 
de las personas en todos los aspectos, a partir de los be-

gran negocio, sino también en la oportunidad del cambio y 
trascendencia. Nuestro lema, Gente que Cuida a la Gente, 
es el motor que nos impulsa a presentar día con día a más 
personas la oportunidad de transformar sus vidas, fomen-
tando el desarrollo y crecimiento integral de nuestros Em-
presarios Independientes y clientes para lograr una mejor 
calidad de vida.

diaria, buscamos mejorar las vidas de más y más personas 
de una manera integral para, de esta forma, contribuir al 
máximo bienestar en el mundo. Son 25 años de cosechar 
éxitos que conjugan crecimiento económico y abundancia, 
y como sus propios líderes lo han compartido: lo mejor para 
Grupo Omnilife- Chivas y su gente, apenas está por venir. ●



• Argentina
• Bolivia
• Brasil 
• Canadá (2016)
• Chile
• Colombia
• Costa Rica

• Ecuador
• El Salvador
• España
• Estados Unidos
• Guatemala
• Italia
• México

• Nicaragua
• Panamá
• Paraguay
• República Dominicana
• Rusia (2016)
• Perú
• Uruguay

PAÍSES CON PRESENCIA OMNILIFE 

SIEMPRE A LA VANGUARDIA

OMNILIFE

• Cerca de 3,000 empleados 
• Más de 6.5 millones de 

Distribuidores Independientes 
• Más de 300 productos nutricionales 

y de belleza 
• Presencia en 20 países
• 2 plantas de manufactura propias
• En comunión con las certificaciones 

y estándares internacionales 
requeridos

• Más de 200 Centros de Distribución

NUESTRA PLANTA
DE MANUFACTURA 
Una de las más grandes del mundo para la elaboración de suplementos 
alimenticios, ubicada en Tlaquepaque, Jalisco, México. Comenzó 
operaciones en 2006. 

Nuestras certificaciones:
• FSSC 22000 -Certificación del Sistema de Gestión de Seguridad 

Alimentaria, otorgada por Global Standards.
• ISO 14001:2004 -Certificación del Sistema de Gestión Ambiental, 

otorgada por Global Standards.
• OHSAS 18001:2007 -Certificación del Sistema de Gestión de 

Seguridad y Salud Ocupacional, otorgada por Global Standards.
• Certificado de Industria Limpia, por el desempeño en beneficio al 

medio ambiente, otorgado por la Procuraduría Federal de Protección 
al Ambiente (PROFEPA).

• Liderazgo ambiental para la competitividad Otorgado por PROFEPA
• Cumplimiento Ambiental otorgado por SEMADET
• BPM Conformidad de Buenas Prácticas de Manufactura  (COFEPRIS)

Detrás de cada producto Omnilife y SEYTÚ 
hay una gran labor científica, con el objetivo 
principal de desarrollar lo más avanzado en 
suplementación alimenticia y cosmética. 

La micelización es el proceso por el cual los 
liposolubles (sustancias solubles en grasa) se 
convierten en sustancias solubles en líquidos o 

viceversa. Gracias a esta tecnología es posible 
que los micronutrientes liposolubles (vitaminas 
E, A, y betacarotenos), se mezclen con los 
micronutrienes solubles en agua. Algunos 
de nuestros productos contienen vitaminas 
micelizadas, lo que permite el aprovechamiento 
de las mismas casi en su totalidad.
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Hoy en día se necesita 
personal que en el mercado 

sean competitivos y que 
permitan seguir expandiendo 

el sector, profesionales con 
capacidad de planeación 

estratégica que genere ideas, 
recursos y actividades acordes 

a las nuevas tendencias 
económicas y de ley.
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Sector Farmacéutico,
un Mercado que Evoluciona

El crecimiento del mercado farmacéutico en México ha mostrado gran avance 
durante este año, de esta manera y gracias a los múltiples análisis que se le han 
realizado al sector, se ha logrado estipular que desde el 2011 y durante el 2016 su 
crecimiento será del 4.4%, con un monto económico de hasta 19,5 mil millones 
de pesos. 

Todo esto se da gracias a una regula-
ción favorable, al aumento en los ne-
gocios y al control en el contrabando 
de medicamentos. Adicionalmente, la 
competencia leal en todo lo referente 
a medicamentos genéricos y las nor-
mativas existentes han permitido que 
las empresas del sector creen nuevos 
modelos de negocio para satisfacer las 
necesidades que se van generando y 
claro está, favoreciendo a los usuarios 
por la facilidad en los costos. 

Ahora bien, el mercado nacional far-
macéutico es considerado como el 
segundo más grande de América La-
tina, por lo que su sector es pujante y 
presenta una gran demanda nacional, 
todo esto gracias a que se realiza un 
exhaustivo análisis de mercadotecnia 
y se investiga constantemente para 
lograr innovar y sorprender. 

Después de Brasil, México es el se-
gundo mercado más grande de La-
tinoamérica, por ello se tiene cla-
ro que este año se generarán unos 
cambios globales que permitirán al 
país seguir creciendo y mejorando 

Un crecimiento importante Innovación y más opciones

sustancialmente la producción de 
medicamentos. 

El liderato de la industria ha permiti-
do que la experiencia en fabricación 
y comercialización de medicamentos, 
se fortalezca gracias a los retos que se 
generan dentro y fuera del país, con la 
transformación que se ha presentado 
a nivel global. 

Se ha logrado descubrir que el país, 
es una gran opción para los merca-
dos internacionales, especialmen-
te en la instalación de sus plantas 
y producción de medicamentos de 
excelente calidad; esto es debido a 
las falencias que aún se presentan a 
nivel mundial en los medicamentos 
para tratamientos médicos, espe-
cialmente de enfermedades cróni-
cas.

Cada vez son más las organizaciones 
de la industria que se animan a inno-
var. Esto ha generado que más de 25 
empresas farmacéuticas le apuesten 
al crecimiento, sobre todo en el ám-
bito moderno y actual. 
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Otro punto importante a destacar, 
es que las organizaciones en aras de 
crecer, permiten que se gesten in-
vestigaciones especializadas y que in-
grese personal con calidad en conoci-
mientos para mejorar la producción y 
apuntarle al objetivo de mejorar y sa-
tisfacer las necesidades del mercado. 

El apoyo estatal también ha sido im-
portante, por lo que el Gobierno Fe-
deral ya está realizando las inversiones 
pertinentes en infraestructura para 
respaldar el crecimiento del sector 
a mediano y a largo plazo. Esto se ve 
reflejado en las más de 70 institucio-
nes académicas que están ofreciendo 
titulaciones en biotecnología y medi-

Seguridad y Calidad al Consumidor

cina a un gran grupo de profesionales 
en investigación del país.

En Querétaro, por ejemplo se cuen-
ta con el Campus de la ONU, donde 
unas 100 empresas se han vinculado 
en ámbito de la Biotecnología, permi-
tiendo con esto crear 25.000 pues-
tos de trabajo.

“Si hablamos de Innovación, México 
Se encuentra en La Vanguardia de la 
región”, destacó José Alberto Peña, 
director general de Casa Marzam, dis-
tribuidor de la ONU local. 

Por este motivo se ve claro el pa-
norama de las organizaciones far-

macéuticas, pues ellas enfrentan 
grandes retos como el control y la 
regulación de los precios, las nuevas 
políticas gubernamentales, la mejora 
del acceso de los productos a las po-
blaciones, las fusiones entre labora-
torios, la lucha contra el contraban-
do, entre otros. 

De esta manera, el crecimiento es in-
minente, pues el sector siempre está 
requiriendo personal más capacitado 
con la intención de ofrecerle mejores 
condiciones de salud a la población; 
ajustándose a estos retos muchas uni-
versidades están ofreciendo diversos 
programas que enfaticen las necesi-
dades del sector. 

Actualmente la Industria Farmacéutica cuenta con calidad de 
talento humano vinculada a los laboratorios, lo que garantiza 

una mejor producción especialmente en medicamentos de 
alta circulación.

Actualidad
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El Grupo Compharma, con 12 años de 
experiencia en el mercado, es una com-
pañía dedicada a la venta y distribución 
de medicamentos, material de curación y 
material de laboratorio de altísima calidad 
para satisfacer las exigencias del sector de 
la salud en el país.

Su amplio portafolio de productos es des-
tinado, principalmente, al sector guber-
namental, el cual se ha inclinado por la 
organización debido a los múltiples bene-
ficios que brinda para fortalecer la salud 
de la población mexicana, como por ejem-
plo: Precios competitivos, excelente ser-
vicio, garantía de excelencia y un selecto 
grupo de colaboradores, cuya función es 
elaborar los mejores productos del merca-
do farmacéutico.

El Grupo Compharma trabaja día a día 
para que los mexicanos tengan acceso a 
cada vez más medicamentos, por eso ha 
establecido alianzas internacionales con 
importantes laboratorios ubicados en 
Colombia, España y Uruguay, con el fin 
de que la mayor parte de estos productos 
farmacéuticos estén al alcance de la co-
munidad.

Además, cuenta con socios comerciales y 
prestigiosas marcas para seguir desarro-
llando su gestión y contribuir en el creci-
miento y avance del sector farmacéutico. 
La organización se destaca por su entre-
ga y compromiso con sus clientes, brin-
dándoles servicios efectivos para que por 
medio de sus productos puedan tratarse 
diferentes padecimientos de salud, nece-
sarios para el mejoramiento de su calidad 
de vida. Para ello, realiza actividades de 
monitoreo con el fin de distribuir medica-
mentos, cuyos resultados generen bienes-
tar a los consumidores.

Contacto:
Dirección: Av. Industria Textil No. 20

Parque Industrial Naucalpan
Naucalpan de Juárez, Estado de México

Teléfonos: 5347 7063 
/ 5347 7066 / 5301 7470 72 y 73

 E-mail: 
nuevosnegocios@compharma.com.mx 
Página web: www.compharma.com.mx

El Grupo Compharma seguirá mante-
niendo firmes sus estándares de calidad y 
seguridad para continuar consolidándose 
en el país como una empresa responsable 
e innovadora y así proporcionar medica-
mentos confiables.

Grupo Compharma:
Pasión por tu salud, pasión por tu vida
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Aumentará el Control
de la Venta en Línea
de Medicamentos

La plataforma de compras Mercado 
Libre y la Comisión Federal para la 
Protección  de Riesgos Sanitarios 
(Cofepris) firmaron un acuerdo 
para controlar la venta de 
medicamentos y otros 
productos médicos a 
través de Internet.

Actualidad

Canales Institucionales

Ante el incremento de la 
venta de medicamentos 
falsos, las agencias sanita-
rias de México en alianza 
con otros paises firmaron 
un acuerdo para fortalecer 
de manera conjunta la vigi-
lancia en la venta de medi-
camentos por la web.

Las agencias sanitarias de-
cretaron crear un Obser-
vatorio Regional que ayude 
para la vigilancia de los si-
tios en la red donde aparte 
de ofrecer medicamentos 
se hace uso de la publicidad 
engañosa y de esta manera 
poder establecer mecanis-
mos legales y de sanción.

Acciones con las que se 
pretende no solo reducir 
los riesgos en la salud sino 
también fortalecer la re-
gulación y el control de los 
medicamentos que se ofre-
cen sin registro sanitario.

Medidas establecidas

MercadoLibre en unión con la Cofepris

Respecto a esta problemática, las agencias sanitarias de países iberoamericanos 
como México, España, Paraguay, Colombia y El Salvador, firmaron un convenio 
para fortalecer la vigilancia conjunta de los medicamentos por internet y prote-
ger la salud de 2030 millones de consumidores de los países firmantes, acuerdo 
refrendado en la capital de Salvador por el ex comisionado de la Comisión Fede-
ral para la protección contra Riesgos Sanitarios, Mikel Arriola.

Cabe recalcar los avances que tuvo la Agencia Sanitaria Mexicana en este pro-
ceso durante el periodo 2013-2015, donde se suspendieron 10.311 anuncios 
publicitarios ilegales, representando un incremento de 329% referente al pe-
riodo anterior.

Así mismo, el ex Comisionado Federal aseguró que se seguirá combatiendo este 
tipo de publicidad con la ayuda de la policía cibernética a través de un monitoreo 
efectivo y por medio de convenios firmados con empresas como MercadoLibre 
y Segunda Mano.

El portal de mercado electrónico por medio de un comuni-
cado expresó que dicho acuerdo incluye capacitación, di-
seño e instrumentación de acciones coordinadas para de-
tectar dichas publicaciones, de esta manera Mercado libre 
permitirá a la Cofepris la identificación y solicitud de retirar 
los anuncios que incumplan con el régimen legal. 

La iniciativa establece mecanismos que permitirán unir 
esfuerzos y realizar acciones que colaboren con el inter-
cambio de información sobre medicamentos, suplemen-

tos y productos cosméticos, entre otros artículos que 
ofrezcan en la plataforma. De existir alguna publicación 
que atente a los términos y condiciones del portal o de 
la legislación se retirará para después inhabilitar la cuenta 
del vendedor.
 
Jacobo Cohen Imach el vicepresidente de Asuntos Legales 
y Relaciones Gubernamentales de MercadoLibre agregó 
que dicho convenio contribuye al sano desarrollo del co-
mercio electrónico en la región.  
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Mexicanos invierten millones en medicamentos ilegales

El mercado ilegal de me-
dicamentos en México, 
genera pérdidas de al 
menos 150 millones de 
dólares anuales a las em-
presas farmacéuticas de 
acuerdo a datos genera-
dos por la Comisión Fe-
deral para la Protección 

contra Riesgos Sanitarios 
(Cofepris). 

Medicinas falsificadas, ca-
ducadas, robadas o intro-
ducidas al país sin cumplir 
con los criterios sanitarios 
debidos abarcan alrededor 
del 1% del valor de mercado 

MercadoLibre debe actuar apegándose a las normatividades 
legales. Por lo tanto, cuenta con un listado de medicamentos, 

sustancias y productos para la salud y/o la estética cuyo 
ofrecimiento, publicación, compra o venta están prohibidos en 

la plataforma.

Estadísticas

Según datos oficiales en 
el periodo de 2010 el or-
ganismo decomisó apenas 
2.5 toneladas, mientras que 
de 2011 a Junio de 2014, la 
Comisión decomisó 302 
toneladas de medicamen-
tos ilegales, lo que repre-
senta un incremento de 
12.000%.

El 48% de aseguramien-
tos de medicamentos rea-
lizados de 2011 a 2014, ha 
sido por malas prácticas de 
fabricación, 18% por venta 
de muestras médicas, 12% 
por producto caducado, 
9% medicamentos fraccio-
nados, 7% sin registro y el 
resto corresponde a otras 
causas, incremento que se 

debe a una intensificación 
en la estrategia de decomi-
sos que en 2010 paso de 17 
acciones a 100 en 2013.

El número de sanciones a 
laboratorios, almacenes y 
farmacias se elevó 700% al 
pasar de 16 en 2010 a 123 
en Junio de 2014, y las 
multas de 4 a 52 millo-
nes de pesos en el mis-
mo periodo.

Para el 2016 se espera 
llevar a cabo operaciones 
contra el tráfico de medi-
camentos en Internet, tra-

total que es de 15 millones 
de dólares, expreso Mikel 
Arriola.  

En los datos suministrados 
también se destacó que 
“no se han encontrado casi 
nada de producto falsifica-
do, solo ilegalidades como 

la venta de producto des-
viado de la cadena pública, 
venta de medicamentos 
caducados, mal manufac-
turados así como la venta 
de muestras médicas que 
tienen registro sanitario 
pero cuya comercialización 
está prohibida”. 

bajando conjuntamente con 
la policía, aduanas, agencias 
reguladoras y empresa pri-
vadas con el propósito de 
crear conciencia pública so-
bre los peligros de comprar 
de productos ilícitos ponien-
do en riesgo la salud.
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Dispositivos médicos, vinculados al control

La industria de dispositi-
vos médicos también entró 
en este proceso, artículos 
como jeringas o gasas, im-
plantes, aparatos de diag-
nóstico y software, tam-
bién ha sido golpeada por el 
mercado ilegal.

“Antes no había decomi-
sos de dispositivos médi-

cos, pero el año pasado se 
confiscaron un millón 200 
mil dispositivos médicos 
ilegales, no necesariamen-
te falsificados, sino que 
llegan a México sin los de-
bidos registros”, explicaron 
voceros de la Asociación 
Mexicana de Industrias In-
novadoras de Dispositivos 
Médicos.  
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Procesos Industriales en
Granulometría & Mezcla  S.A. de C.V.

Nuestra empresa busca solucionar en cada una de las industrias y hacer factibles sus 
procesos,  desde el comienzo de nuestras actividades, nos especializamos en la producción 
de equipos industriales, participando en los principales proyectos de clientes en México y 

América Latina y con el paso de los años hemos incorporado nuevas líneas de productos con 
el objetivo de proveer una solución integral.

Mezcladoras y Molinos

Somos una empresa mexicana 
especialista en Mezcladoras Industriales 
para dar solución a problemas de 
granulometría y homogenización con 
amplia experiencia en la fabricación 
de Maquinaria  Industrial, Equipos de 
Vanguardia, Servicios de Asesoría y 
Maquila de Alta Calidad.  
 
La misión para nosotros es una filosofía 
corporativa, centrada en la aplicación, 

administración de tecnología de punta  
y atmosfera de cooperación; ofreciendo 
los más altos servicios de calidad e 
innovación que responda a los problemas. 

Nuestro propósito es ser una 
organización sobresaliente en el sector 
industrial que coadyuve a nuestros 
clientes a elaborar productos de mejor 
calidad, en el menor tiempo posible y 
con costos bajos. 

Con la experiencia del personal 
que labora con nosotros, hemos 
crecido y actualmente tenemos 2 
marcas reconocidas en México y 
Latinoamérica, con sucursales que 
se localizan en la Zona Metropolitana 
del Valle de México, y tenemos una 
amplia gama de equipos con diferentes 
capacidades para productos secos, 
pastosos o líquidos, diseñados para un 
complemento eficaz.   
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Veyco: experto en la creación e 
Innovación de Mezcladoras Industriales

Maquinova: organización lider en fabricación 
de todo tipo de Molinos Industriales

Contacto: 
Tel.: (01 55) 5648-5365

(01 55) 5650-7765
(01 55) 6832-5390

Somos fabricantes de mezcladoras entre otros tipos de 
maquinarias para diversas industrias del país, con diferentes 
capacidades y un alto rendimiento que hacen de esta la 
mejor opción para procesar, superando  a todas las otras 
máquinas del mercado. 

Fabricamos desde modelos de laboratorio hasta grandes 
volúmenes de producción con equipos elaborados en 
Acero inoxidable o Acero al carbón,  además los equipos se 
entregan con diferentes acabados ya sean sanitarios o de 
espejo, contamos con un amplio stock de refacciones y con 
el mejor servicio de mantenimiento. 

E-mail: ventas@maquinova.com.mx
ventas@mezcladorasymolinos.com.mx

Web: www.mezcladorasymolinos.com.mx
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Según se tiene 
conocimiento, a nivel 

mundial son más 
de 250 millones de 
pacientes los que se 

han visto beneficiados 
por los medicamentos 

biotecnológicos; las 
enfermedades más 

comunes para el uso 
de estos fármacos 

son: diabetes, cáncer, 
infartos, infecciones 

y desordenes 
autoinmunes. 

Existen dos maneras de pro-
cesar un fármaco, la primera 
se hace mediante la mezcla 
de sustancias exactas dando 
como resultado un compues-
to adicionado a otra cantidad 
determinada hasta lograr el 
medicamento esperado, otra 
manera de fabricación es 
mediante los procesos bio-
lógicos, donde se emplean las 
sustancias generadas por los 
organismos vivos como pa-
rásitos o bacterias para pos-
teriormente elaborar un pro-
ceso bilógico natural llamado 
fermentación, método que 
es poco común que el ante-
rior, pero fue el que dio ori-
gen a la fabricación mediante 
procesos biotecnológicos.  

¿Qué son? Beneficios

Estos medicamentos son el resultado de procesos más 
complejos, pues se pretende modificar un organismo vivo 
en su ADN para convertirlo en transportador de algunas 
sustancias que de forma natural no sería posible fabricar.
  
Proceso que implica la intervención de algunos orga-
nismos vivos como un virus, una bacteria o un parásito. 
Trayendo consigo un incremento en los gastos, pues el 
desarrollo de estos medicamentos es costoso y bastante 
largo dilatando su fabricación y comercialización hasta en 
15 años.

El uso de los medicamentos biotecnológicos se emplean 
en tratamientos de enfermedades como son la osteopo-
rosis, la hepatitis y la diabetes, permitiendo que se rea-
licen alrededor de 200 terapias en el mundo con estos 
fármacos. 

El giro que ha dado la indus-
tria farmacéutica con la lle-
gada de estos medicamentos 
ha sido excelente ya que son 
considerados los fármacos 
del mañana por sus amplias 
características las cuales 
permiten mayor agilidad para 
actuar casi de forma perso-
nalizada en enfermedades 
difíciles como el cáncer. 

Muchos de los fármacos es-
tán protegidos por una pa-
tente y a diferencia de la ma-
yoría de medicamentos, los 
biotecnológicos son creados 
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Medicamentos 
Biotecnológicos:

Seres Vivos Dando Vida

partiendo de cultivos celula-
res, cultivos de tejidos o par-
tes de estos, las ventajas que 
poseen se ven reflejados en 
la forma directa y específica 
de actuar sobre los genera-
dores de enfermedades en el 
organismo. Como un ejem-
plo claro tenemos la mane-
ra de actuar en un cuerpo 
con cáncer, directamente 
atacan las células malignas 
impidiendo su crecimiento y 
destruyéndolas de forma rá-
pida ya que están diseñados 
para no ataquen ninguna de 
las células sanas.

Gracias a estos beneficios, se han convertido en una buena 
opción para tratar males crónicos y catastróficos, como la 
insulina para la diabetes, la eritropoyetina para la anemia y 
los anticuerpos para las enfermedades como artritis y cán-
cer como Bevacizumab y Trastuzumab y para la leucemia 
linfática crónica se utiliza Rituximab. 

Por la exclusividad en su fabricación, este tipo de medica-
mentos no tiene genéricos, solo versiones que pueden ser 
similares, biosimilares o biocompatibles; en realidad es muy 
complicado copiar medicamentos biotecnológicos por su 
estructura molecular compleja, mediada por procesos bio-
lógicos.

La producción de estos fármacos no es cosa fácil, estos al 
igual que los medicamentos normales son sometidos a mu-
chos análisis, los cuales deben estar avaluados por una en-

tidad de salud que otorgue 
el registro sanitario.

No podemos olvidar los 
efectos secundarios que se 
manifiestan en el cuerpo hu-
mano al hacer uso de estos 
medicamentos, se debe res-
catar que son menores que 
los producidos por fármacos 
compuestos por químicos, 
pero independientemente 
los biotecnológicos se deben 
usar bajo la supervisión mé-
dica para evitar alteraciones 
y trastornos en la salud y la 
calidad de vida del paciente.
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La Industria Cosmética

el Mercado Regional
Lidera

Los cosméticos y productos para el cuidado personal han 
aumentado su popularidad en los últimos años, expandien-
do la industria más allá del mercado solo para mujeres, aho-
ra incluye a los hombres y a los niños.

El mercado de maquillaje Mexicano el cual abarca desde 
productos de higiene como Shampoo, desodorante, cre-
mas corporales y cosméticos de color como polvos, bases, 
sombras, mascara para pestañas, hasta productos de higie-
ne bucal, representan el 1.2% del PIB nacional y es genera-
dor de 25.000 empleos directos e indirectos.

Haciendo que el mercado de embellecimiento, se compor-
te de distintas formas con tendencias crecientes al incluir 
productos que hacen parte de la canasta básica e integra 
toda una comunidad en su utilización.

Campo de inversión

El desarrollo del Clúster de Biotecnología, busca ofre-
cer oportunidades para contribuir a la formación de ex-
pertos en función de la creación de nuevas empresas 
y productos y también ayuda a aumentar su nivel de 
competitividad, abre un área de inversión para la in-
dustria de cosméticos hacia futuro.

De acuerdo con la Secretaría de Desarrollo Sus-
tentable el mercado de cosméticos naturales es 
una buena opción para la inversión, teniendo pre-
sente que la Biotecnología hoy en día es impul-
sadora de muchos proyectos, logrando avances 
para la industria cosmética.

Regional

En México, el mercado de 
embellecimiento aún tiene un amplio 
margen de crecimiento sobre todo en 
algunos segmentos como productos 
Filtros UV, maquillaje con protección 
solar, desodorantes, productos para 

hombres y de primera calidad.

En la región de Querétaro están ubicadas tres compañías 
dedicadas a la industria de productos cosméticos, repre-
sentando una inversión de 644’690.000 pesos y gene-
rando 1.106 empleos.

La estadounidense COLOMER, ubicada en el municipio 
de Corregidora, dedicada a la fabricación y venta de pro-
ductos de tratamientos capilares, cuidado del cabello y de 
la piel es una de ellas, La alemana JAFRA MANUFACTU-
RING instalada en Querétaro capital, fabricante de cos-
méticos y productos de belleza y la firma mexicana MAR-
TÍNEZ CERVERA CLAUDIA OLIVA, dedicada también 
a la producción de cosméticos, son las tres empresas im-
pulsadoras de este mercado en la región.

“Podemos explotar este mercado, enfocándonos en la 
nueva tendencia que se le llama de cosméticos naturales, 
que son productos biodegradables y que vayan de acuer-
do al entorno” expreso el Secretario de Desarrollo Sus-
tentable.

León, Guanajuato elabora un 65% de 
los productos cosméticos y  para el 
cuidado personal que son exportados 
desde México. Más de 150 empre-
sas fabrican desde jabones, champús, 
cremas faciales, protectores solares, 
tintes para el cabello, pastas denta-
les, desodorantes, enjuagues bucales 
y rastrillos.  

Este es el tercer sector que más gene-
ra empleo y con mayores cifras de ex-
portaciones en el Estado, de acuerdo 
con la Cámara Nacional de la Industria 
de Productos Cosméticos (Canipec).         

Otras de las empresas que producen 
sus productos en la región son Mission 
Hills, (Colgate Palmolive) y Procter & 
Gamble (P&G), con sus plantas en el 
municipio de San José Iturbide, fabri-
cando elementos de higiene, Bejers-
dorf Nivea en Silao y Avon en Celaya.

Las inversiones en este sector del 
mercado continuarán presentándose, 
principalmente en lo que a espacios 
para investigación y desarrollo de los 
productos se refiere, debido a que las 
empresas invierten en producción y 
en investigación.

Una de las recientes inversiones anun-
ciadas es la de 10 millones de dólares 
para la creación de una nueva empresa 
por parte de Cosmeco del Fareva en 
San José Iturbide la cual es considera-
da líder mundial en el sector maquila de 
productos cosméticos, farmacéuticos 
y de cuidado del hogar, la cual se prevé 
que inicie operaciones en el 2017 y sea 
generador de 360 empleos.

Sectores con potencial crecimiento en el país

Guanajuato también hace su 
aporte

“La industria de cosméticos es un área que es importante; 
si bien no está muy identificada como un sector estraté-
gico para el estado, hay áreas de oportunidad”, expresó el 
Secretario de Desarrollo Sustentable (Sedesu) de Quere-
taro, Marco del Prete Tercero, también expresó que una de 
las principales compañías del sector en el país se ubica en 
Queretano dándole  desarrollo  a muchas otras empresas 
en la región.

Canales Institucionales
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Clínica Oftálmica Láser Choza”

“Pon tus ojos en 
manos expertas en

Agradecimientos

Clínica Oftálmica Láser Choza

En la ciudad de Guadalajara existen centros de cuidado a la salud con décadas 
de experiencia, brindando confianza a cada paciente.

En el ramo de la oftalmología nos encontramos con un caso en particular: 
Clínica oftálmica Láser Choza, un centro de atención a la salud visual, 

liderado por la Doctora Laura Choza, la cual nos habla de la manera más 
amena del recorrido en ya 25 años desde que la clínica abriera sus puertas en 

Guadalajara, Jalisco.

“No solo es ofrecer un tra-
tamiento al paciente, es 
acompañarlo en el proceso, 
ser su apoyo y darle la cali-
dez que en esos momentos, 
de angustia por la salud, más 
necesita. Nos gusta con-
sentirlos, nos esforzamos 
por ellos, por su bienestar. 
Tenemos un grupo muy ca-
pacitado en cada área, no 
solo se trata de calidad, es 
también calidez”.

Al escucharla hablar nos 
damos cuenta del amor y 
dedicación a su vocación, 
en particular, inspira mucha 
confianza.

Le cuestionamos, ¿Cual es 
el problema más frecuen-
te por lo que acuden sus 
pacientes? Ella hace una 

pausa para reflexionar y nos 
comenta:

“Tratamos todas las enfer-
medades de los ojos y tene-
mos pacientes desde bebés 
prematuros, hasta señores 
de más de cien años; nues-
tro pacientito más grande 
que hemos operado tenía 
103 años. Las enfermeda-
des  abarcan desde miopía, 
hipermetropía, astigmatis-
mo, glaucoma, problemas 
de retina, ojo diabético, 
cataratas, carnosidad... y 
más”.

Al seguir hablando de cada 
una de las enfermedades y 
de la forma de tratarlas nos 
encontramos con una pa-
sión nata, por ese deseo por 
ayudar.

Nos habló de la tecnología, 
otra característica sobresa-
liente en la clínica, y de un 
aparato para la cirugía láser, 
mismo que elimina la nece-
sidad de los problemáticos 
lentes:

“Es un Láser de última ge-
neración que nos permite 
cirugías rápidas y de calidad 
sobresaliente. Es lo mejor 
para los ojos de nuestros 
pacientes”.

Al conocer la clínica nos 
topamos con gran parte del 
personal que es sumamen-
te amable. Descubrimos 
grandes, cómodas y bellas 
salas de estar, con Wi-fi y 
cafetería gratuita, una te-
rraza para fumadores más 
que amplia y 5 consultorios 
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Nos despedimos de la doctora y la clínica, 
agradecidos por todas sus atenciones y 
prometiendo volver para poner nuestros 
ojos en manos expertas, en manos de 
Láser Choza.

totalmente equipados con grandes equipos y decenas de herramientas. En la 
planta alta el punto neurálgico de lo que es Láser Choza, 3 quirófanos amplí-
simos que deslumbran al entrar en ellos. Nos explica cada uno de los espacios 
y los aparatos que en ellos hay y podemos decir sin temor a equivocarnos, 
que estamos frente a uno de los mejores lugares tecnológicamente hablando 
en Jalisco para el tratamiento de nuestros ojos.

De nuevo en la comodidad de su consultorio la Doctora 
Laura nos habla de un grave problema que está poblando 
nuestra ciudad: las “clínicas patito”.

“Se están dando en docenas, lugares que atraen a pacien-
tes con problemas graves en sus ojos con falsas promesas, 
prometiendo ser clínicas y no son más que consultorios 
que no tienen ni el lugar, ni los aparatos, ni el personal para 
tratar con seriedad a los pacientes. Normalmente atienden 
doctores sin experiencia y no tienen ni siquiera quirófanos, 
entonces ¿qué hacen? Los llevan a otras clínicas a operar. 
¿Saben los problemas que le puede atraer eso al paciente? 
¿Se dan cuenta de la poca seriedad que le están otorgando 
a cada persona? Debemos estar muy al pendiente de todos 
estos lugares y darnos cuenta que siempre que se trate de 
nuestra salud lo barato nos va salir caro.

Acudan a lugares plenamente establecidos, con instalacio-
nes, equipo suficiente y especialistas que cuiden de uste-
des.

Esta en nuestras manos cuidar de nosotros, es cuestión de investigar y decidir”.

Por Jonathan Jiménez Arellano.



Tendencia

Seguridad y Calidad al Consumidor

No Pase por Alto
el Cuidado de sus Ojos

El modernismo se está apoderando de la vida de los mexicanos, el uso y el abuso de apa-
ratos eletrónicos es sin querer es la causa más frecuente que genera los quebrantos de la 
salud ocular.

Pasar gran parte del tiempo 
frente a la computadora o 
la televisión, genera como  
resultado final que haya una 
tasa muy creciente de per-
sonas jóvenes que sufren 
de problemas refractivos, 
como la miopía.

Estas afecciones oculares 
pueden pasar desapercibi-
das, ya  que es probable que 
usted pueda dar por senta-
do que estamos viviendo en 
una era digital donde casi 

todos hacen uso de la computadora, teléfonos celulares, 
los iPod y otros aparatos innovadores. Contrariamente a 
la creencia popular, su visión no tiene que disminuir con el 
tiempo.  

Tenga en cuenta que al igual que cualquier otro músculo de 
su cuerpo, los músculos de los ojos también necesitan de 
ejercicios con el fin de mantener una visión saludable. Des-
pués de todo, juega un papel muy importante en nuestra 
vida cotidiana.

Para lograr mejorar la visión, es importante que los malos 
hábitos sean reemplazados, además de incluir una adecua-
da nutrición para mejorar el enfoque y estimular el centro 
de visión del cerebro. 

En el mercado 
existen múltiples 

fármacos 
oftalmológicos 
que sirven para 
tratar diferentes 

enfermedades 
que afectan 

los ojos y 
que ayudan 

a retrasar las 
consecuencias 

ocasionadas 
por diferentes 

padecimientos. 
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¡Ojo con la visión!

Las enfermedades comunes de la vista son: 

Cuando se presentan los problemas de la vista aparecen 
varios signos de alarma que ayudan a determinar si son de 
alta gravedad o sencillamente pueden ser tratados con cui-
dados y recomendaciones básicas. 

Es importante tener presente que siempre se debe consul-
tar el profesional encargado de la salud visual, para que po-
siblemente no padezca problemas a largo plazo tales como 
la pérdida de la visión, lesiones visibles o cuestiones que 
considera o siente fuera de lo común. Asimismo, recuerde 
que es posible que las enfermedades oculares no presen-
ten ningún síntoma, por lo cual es indispensable realizarse 
exámenes de la vista regulares para mantener su visión sa-
ludable.

Cataratas: Se caracteriza por la opacidad visible del crista-
lino del ojo.

La diabetes: Abarca desde la retinopatía diabética común, 
hasta una gran cantidad de otros trastornos oculares que 
pueden perjudicar la visión.

Glaucoma: No se trata de una enfermedad sino de un gru-
po de enfermedades de la vista que dañan el nervio óptico y 
producen ceguera parcial o incluso total, si no se diagnosti-
can y se tratan adecuadamente.

Es importante cuidar la salud visual, 
pues el uso excesivo de aparatos 

tecnológicos ha derivado cientos de 
afecciones que deben ser tratadas por 

un profesional para evidenciar los 
síntomas y generar los medicamentos 
o requerimientos respectivos para la 

recuperación.
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Degeneración macular: Se le asocia 
con la edad y se caracteriza por la pér-
dida gradual de la visión central nece-
saria para realizar las tareas diarias.

Moscas volantes y manchas: Peque-
ñas partículas que flotan libremente 
dentro de sus ojos. Con la edad, las 
lesiones oculares y el desprendimien-
to del humor vítreo son las principales 
causas de su aparición.

Conjuntivitis: También llamada “ojo 
rojo”. A fin de recibir tratamiento para 
el ojo rojo, llame o consulte a su pro-
fesional de la salud visual o médico de 
cabecera.

Síndrome del ojo seco: Una de las en-
fermedades más comunes de la vista 
que se caracteriza por la picazón, el 
ardor y la irritación. El profesional de 
la salud visual posiblemente le rece-
te “lágrimas artificiales” u otras gotas 
para los ojos como tratamiento.

Pinguécula o pterigión: Es un tejido 
carnoso que crece en el ojo y que la 
mayoría de las veces se relaciona di-
rectamente con la exposición exce-
siva a la luz solar. Es un tumor benig-
no, que generalmente no requiere 
tratamiento a menos que obstruya o 
afecte la visión. El pterigión se re-
fiere a un tumor que sobrepasa la 
pupila y afecta la visión de manera 
adversa.

No descuide su vista 

Los ojos son aquellas ventanas que nos 
permiten percibir el mundo, por eso es 
tan importante cuidarlos y evitar que 
con el tiempo la visión se vaya deterio-
rando, ya que es a través de este sen-
tido que podemos recibir e interpre-
tar la mayor parte de la información. 
Cabe destacar que la visión está muy 
expuesta a daños, ya sea por la conta-
minación, excesiva radiación solar, uso 
inadecuado de la computadora, frotar 
los ojos con mucha fuerza, usar gafas 
con una graduación incorrecta, y en el 
caso de las mujeres, dormir sin retirar 
el maquillaje, entre otros factores.

Aunque a veces es inevitable perma-
necer largas horas frente a la compu-
tadora porque el mundo actual así lo 
exige. Existen algunos consejos que 
puede poner en práctica para man-
tener su salud visual, pues de acuerdo 
con el National Eye Institute, muchos 
de los daños y lesiones que afectan la 
visión son producidas en la oficina o el 
lugar de trabajo. 

Así que tenga en cuenta que es muy 
importante que cuente con buena ilu-
minación; si es posible, usar lentes es-
peciales para estar frente a la pantalla 
de la computadora o del dispositivo 
electrónico que deba usar por tiempo 
prolongado, descansar los ojos y apar-
tar la mirada del pc de vez en cuando 
y parpadear suavemente para lubricar 
estos órganos. 
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Proteja sus ojos

En el país existen diversos laboratorios 
oftálmicos que se dedican al desarrollo 
de productos de alta calidad para tratar 
diferentes patologías y padecimientos 
que puedan afectar la visión.  

Por eso es indispensable que visite pe-
riódicamente a su médico de confianza 
para hacerle un chequeo a sus ojos y 
saber qué medicamentos debe usar de-
pendiendo de la gravedad de su molestia.

Ya sean gotas, lágrimas artificiales, co-
lirios, soluciones, entre otras presen-
taciones, lo más importante es que el 
fármaco haya sido elaborado bajo rigu-
rosos estándares de calidad y que cum-
plan con las medidas necesarias para su 
uso oftálmico.

El cuidado visual es importante, pues el riesgo de 
perder la visión es latente. Los ojos se deben proteger 

con gotas para lubricar, lentes y una correcta 
iluminación a la hora de leer o estar frente al PC, pero 
asegúrese de consultar antes a su oftalmólogo para 

saber que es lo mejor para su salud.



Laboratorios Grin

Laboratorios Grin:
“Trabajamos por la salud de tus ojos”

L aboratorios Grin  es la tercera compañía más grande 
en oftalmología en México, así como la de mayor 
crecimiento. Empresa fundada en 1955 compro-
metida con el desarrollo, manufactura y comerciali-

zación de medicamentos oftálmicos, de marca y genéricos. 

El desarrollo constante de sus principales marcas ha he-
cho que Laboratorios Grin haya logrado penetrar en otros 
mercados brindando bienestar y calidad con sus produc-
tos extendiendo su presencia en Centroamérica, Caribe y 
Sudamérica.

Con el firme compromiso de seguir brindando productos 
innovadores Laboratorios Grin también ha logrado tener 
presencia en nuevos segmentos de mercado como en me-
dicina general, soluciones para lentes de contacto, suple-
mentos alimenticios y recientemente en disfunción eréctil. 

En Octubre de 2014, Laboratorios Grin es adquirida por 
Lupin Group, la 8ª. empresa farmacéutica más grande de 
genéricos a nivel mundial con ventas superiores a los 3 bi-
llones de dólares, con presencia en Estados Unidos, Japón 
y más de 100 países. Orientada principalmente a la innova-
ción, producción y desarrollo de una amplia gama de prin-
cipios activos farmacéuticos (API) así como formulaciones 
genéricas y de marca, siendo Lupin un actor significativo 
en los ámbitos de cardiovasculares, diabetología, asma, pe-
diatría, CNS, GI, anti-infecciosos, AINEs y es líder en el 
segmento Anti-TB y de las cefalosporinas

En esta nueva etapa, se 
tiene como prioridad op-
timizar las operaciones 
existentes en el negocio 
oftálmico, por lo cual en 
Mayo de 2015 se aprobó 
una inversión de 5 millones 
de dólares para mejorar los 
procesos de manufactura. 
Simultáneamente nuestros 
recursos científicos, hu-
manos y tecnológicos se 
enfocan en proponer un 
portafolio más innovador 
de productos en tratamien-
tos como Glaucoma, ojo 
seco y alergias., además de 

Contacto: 
Rodríguez Saro No. 630 México D.F. 03100. 
Tel. 5200 2300
Lada sin costo: 01800 400 4746

fortalecer su posición en los 
nuevos segmentos de mer-
cado a través de lanzamien-
tos de nuevos productos. 

Nuestra misión cumple con 
integridad y transparencia 
que se adhiere a las normas 
de cumplimiento donde 
cada uno de los colabora-
dores participa en procesos 
de certificación y capacita-
ción continua  logrando el 
compromiso de brindar los 
beneficios y la calidad de 
nuestros productos en el 
mercado.

Bienvenidos a la nueva era de Laboratorios Grin.
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La Automedicación
Riesgos para

La automedicación es una 
práctica que se está volvien-
do muy común, sobre todo 
para tratar dolores normales 
de cabeza o dolores muscu-
lares, ya que pueda parecer 
eficaz; el problema radica en 
que la automedicación pue-
de traer contraindicaciones 
y repercusiones graves. 

Este mal hábito se presenta 
por la facilidad de adquirir 
medicamentos sin receta 
médica en tiendas, super-
mercados y farmacias, agi-
lizando el proceso de alivio 
para dichos dolores. En otros 
casos, la automedicación se 
presenta por recomenda-
ciones de familiares y amigos 

que no saben en lo absoluto 
de medicina y relacionan los 
nombres de los fármacos 
con los posibles efectos para 
atacar las dolencias. 

Realizar con continuidad 
esta práctica no es acon-
sejable, pues podría estar 
afectando algún órgano o 

generando más problemas 
en la salud que el que se está 
buscando eliminar. Cuando 
se elige un medicamento, 
hay varios parámetros que 
se deben tener en cuenta, 
como los antecedentes mé-
dicos, las alergias, los medi-
camentos de consumo a lar-
go plazo, entre otras cosas. 

Tendencia
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conlleva Numerosos
la Salud

Adicionalmente, esto pue-
de generar resistencia bac-
teriana a los antibióticos, 
efectos cardiacos, efectos 
dermatológicos y alérgicos, 
efectos gastrointestinales 
y aunque no lo crea, puede 
provocar adicción, convir-
tiéndose ya en un problema 
difícil de erradicar. 

Haga uso responsable 
de los medicamentos

Muchas personas que 
acostumbran a utilizar la 
automedicación para ali-
viar sus molestias de salud 
desconocen que están co-
rriendo un riesgo para su 
vida, pues esto lamenta-

blemente y sin control alguno puede causar la muerte de 
la persona. 

La toxicidad también se hace presente en los riesgos de la 
automedicación, pues se pueden generar reacciones ad-
versas que incrementan el riesgo de sufrir intoxicación al 
desconocer que compuestos químicos incluye dicho medi-
camento. Esto, por más de que parezca inofensivo, puede 
traer consecuencias. 

Cuando se tratan los virus que por lo general se manejan 
con antibióticos, no recetados por profesionales, la falta de 
efectividad, sencillamente porque se utiliza la dosis inco-
rrecta. 

Igualmente, quien consume medicamentos sin ser formu-
lados por el especialista, se arriesga a esconder una enfer-
medad realmente grave, porque el medicamento puede 
permitir el enmascaramiento de dicha enfermedad y con-
secuentemente viene el retraso en el diagnóstico y trata-
miento. 

La combinación de medicamentos no formulados con fár-
macos que se consumen a diario por el paciente, puede 
generar un desequilibrio o potenciación en los efectos se-
cundarios de alguno de los dos fármacos. 

Lo recomendable es que los 
pacientes consulten a su 

médico antes de empezar a 
consumir un medicamento 

por iniciativa propia, pues 
puede poner en riesgo su 

salud.

Tendencia
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• Cada medicamento está creado para 
actuar de acuerdo a sus componen-
tes, pero de igual forma ellos actúan 
según las características particulares 
de quienes lo ingieren. Como claro 
ejemplo se destaca el consumo des-
mesurado de ácido acetilsalicílico que 
puede producir en una persona recién 
operada una hemorragia por sus pro-
piedades anticoagulantes. 

• Los efectos colaterales que pueden 
causar los fármacos sin receta médica 
pueden ser desconocidos para usted, 
por ejemplo podría ser la sequedad en 
la boca, mucho o poco sueño y altera-
ciones en los nervios. 

• Existen medicamentos que siendo 

controlados por una persona experta 
pueden generar efectos adversos, por 
ello solo se recomienda consumirlos 
bajo vigilancia médica. Muestra de 
ello son los corticosteroides que ge-
nerarían úlceras péptica secundaria, 
la amoxicilina un shock anafiláctico 
por reacciones alérgicas y la dipirona 
que es usada como analgésico y pue-
de ocasionar problemas en la médula 
ósea e interferir en la producción de 
células sanguíneas. El médico debe 
verificar en qué situación los benefi-
cios de un medicamento son mayores 
que sus riesgos potenciales.

• Algunos medicamentos como las 
benzodiacepinas que inhiben el sistema 
nervioso central o los antitusivos con 

codeína podrían generar adicción sin 
que el paciente se dé cuenta. Ante esto 
es mejor que el consumo de dichos me-
dicamentos sea bajo vigilancia médica. 

• Evite suministrar medicamentos para 
aliviar los síntomas como la fiebre y los 
dolores abdominales, tales como los an-
tipiréticos, los antieméticos y los anties-
pasmódicos, porque ellos disminuyen la 
motilidad intestinal y pueden bloquear 
la eliminación del agente patógeno. 

• En el mercado existen medicamen-
tos que en dosis excesivas podrían 
causar paros cardiorrespiratorios, en 
casos menos severos podrían causar 
alteraciones del ritmo cardiaco, causar 
molestias gástricas o falla renal. 

Los riesgos de automedicarse
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Si los medicamentos no son administrados de 
forma correcta pueden producir resistencia, 
fortaleciendo los agentes infecciosos en vez 

de debilitarlos.

Los expertos han afirmado que el fármaco 
es seguro siempre y cuando su uso sea bajo 

prescripción médica.

No subestime su potencial

Es importante saber que 
todos los medicamentos 
se tornan peligrosos en la 
automedicación, aunque 
se piense que por ser su-
plementos multivitamínicos 
o vitaminas no produzcan 
efectos adversos. 

La vitamina A por ejemplo 
en exceso puede producir 
daño tanto en mujeres en 
estado de gestación, como 
a los pacientes comunes. 
Tomar este tipo de medi-
camentos no es tan sen-
cillo como parece. Aunque 
en el mercado se consi-
guen de forma fácil, es im-
portante saber y conocer 
un poco de cada una de las 
vitaminas, para qué sirven 
y que contraindicaciones 
causan. 

Estudios clínicos realizados 
en Estados Unidos han lo-
grado demostrar que la in-
gesta de algunas vitaminas 
en altas cantidades podría 

llegar a ser riesgoso para la 
salud, pues muchas veces 
no pueden ser eliminadas a 
través de la orina. 

Muchos pacientes solici-
tan antibióticos para tra-
tar afecciones de la salud, 
creyendo que de esa for-
ma será contrarrestada, 
pero en realidad son pocos 
los casos de personas que 
coinciden con un diagnós-
tico acertado, pues posi-
blemente tengan el cono-
cimiento médico que los 
certifique. 

Actualmente las personas 
se están autoformulando 
antidepresivos y medica-
mentos para combatir las 
enfermedades mentales, 
esto ha generado mayor 
cantidad de casos de en-
venenamiento o intoxica-
ciones. Por eso evite los 
problemas que se desen-
cadenan por el mal uso de 
medicamentos.
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Dispositivos Médicos,
una Alternativa para la Salud

También son denominados insumos 
para la salud, van desde un guante de 
Látex, pasta para blanquear los dientes 
hasta un implante, estos son utilizados 
para prevenir, diagnosticar o sustituir 
el funcionamiento de alguna parte del 
cuerpo. estos productos también re-
quieren contar con Registro Sanitario 
para poder ser fabricados, distribuidos, 
comercializados o usados en el país. 

Son 6 grandes grupos en los cuales se 
divide el sector de los dispositivos mé-
dicos en México con base a su función 
y finalidad de uso.

1. Equipos Médicos: Son los aparatos, 
accesorios e instrumental para uso 
específico destinados a la atención 
médica, quirúrgica o a procedimien-
tos de exploración, diagnóstico, tra-
tamiento y rehabilitación de pacien-
tes, así como aquellos para efectuar 
actividades de investigación biomé-
dica.

2. Prótesis, órtesis y ayudas funciona-
les: Aquellos dispositivos destinados a 
sustituir o complementar una función, 
un órgano, o un tejido del cuerpo hu-
mano.

3. Agentes de diagnóstico: Todos los 
insumos incluyendo antígenos, anti-
cuerpos calibradores, verificadores o 
controles, reactivos, equipos de reac-
tivos, medios de cultivo y de contraste 
y cualquier otro similar que pueda uti-
lizarse como auxiliar de otros procedi-
mientos clínicos o paraclínicos.

4. Insumos de uso odontológico: Todas 
las sustancias o materiales empleados 
para la atención de la Salud dental.

5. Materiales quirúrgicos y de cu-
ración: Los dispositivos o materiales 
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que adicionados o no de antisépticos 
o germicidas se utilizan en la práctica 
quirúrgica o en el tratamiento de las 
soluciones de continuidad, lesiones de 
la piel o sus anexos.

6. Productos higiénicos: Los mate-
riales y sustancias que se aplican en la 
superficie de la piel o cavidades cor-
porales y que tengan acción farmaco-
lógica o preventiva.

Estos implementos médicos deben 
tener un orden para facilitar los efec-
tos de registro sanitarios teniendo en 
cuenta  el riesgo que implica su uso, 
consecuente a esto se implementa 
una clasificación de cada equipo o dis-
positivo dependiendo de numerosos 
factores como la duración de contac-
to que puede tener con el organismo 
humano (fecha de expiración), el gra-
do de invasión que tiene en el cuer-
po, si el medicamento  aporta energía 
al paciente, que su objetivo sea tener 
un efecto biológico en el paciente y si 
se usan solos o en combinación, todas 
estas variables influyen en la clasifica-
ción del material médico.

- Clase I: Aquellos insumos conocidos 
en la práctica médica y que su segu-
ridad y eficiencia están comprobadas 
y generalmente no se introducen al 
organismo. 

- Clase II: Aquellos insumos conoci-
dos en la práctica médica y que pue-
den tener variaciones en el material 
con el que están elaborados o en su 
concentración y generalmente, se in-
troducen al organismo permanecien-
do menos de treinta días.

- Clase III: Aquellos insumos o re-
cientemente aceptados en la prácti-
ca médica, o bien que se introducen 
al organismo y permanecen en él, por 
más de treinta días. 

El objetivo de estas clasificaciones 
está enfocado a ejercer diferentes 
controles para cada uno de ellos, con 
fin de minimizar riesgos de producir 
enfermedad o daño y brindar seguri-
dad y eficacia a los usuarios.

Estos implementos asociados a la 
rama de la salud son esenciales para 
que la prevención, el diagnóstico, el 
tratamiento y la rehabilitación de en-
fermedades y dolencias sean seguros 
y eficaces. 

El éxito depende de la fabricación, 
regulación, planificación, evaluación 
y que se adquieran, gestionen y se 
utilicen dispositivos médicos con 
excelente calidad, seguros y com-
patibles con los entornos en que se 
emplean.
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Un dispositivo médico 
es todo instrumento, 

herramienta, maquina, 
implemento de prueba 
o implante usados para 
prevenir, diagnosticar 
o tratar la enfermedad 
u otras afecciones, van 

desde los depresores 
hasta los marcapasos del 

corazón y el equipo de 
imaginología.
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Centro de Fertilidad IECH,
“30 años cumpliendo sueños”

Centro de Fertilidad IECH
40   

El Instituto para el Estudio de la Concepción Humana -IECH- se fundó en 1986 por un 
grupo de médicos que dedican sus vidas y práctica clínica al estudio y tratamiento de 

parejas con problemas de fertilidad. 

Nuestro trabajo es contribuir con el milagro de la vida logrando la concepción y el 
nacimiento de más de 10,000 bebés a través de las técnicas de reproducción asistida, 
procesos, que nos han permitido un reconocimiento por tener uno de los programas 

más exitosos de fertilidad en el país. 

Contamos con un valioso equipo humano formado por Médicos, Biólogos, Enfermeras 
y otros profesionales al cuidado de la salud ampliamente calificados para identificar y 

sobrellevar con éxito los casos más complejos en infertilidad. 

Agradecimientos

Profesionales de la salud a su servicio

¡Una variedad de opciones para las parejas! 

En el Centro de Fertilidad IECH reconocemos la importancia de ser un equipo 
el cual funciona como una unidad coordinada destinada a ofrecer un plan de 
tratamiento integral a cada pareja. Cada uno de nuestros trabajadores es fun-
damental en la institución para garantizarles a nuestros pacientes un excelente 
servicio de calidad y calidez. 

Nuestros especialistas trabajan con pasión por su profesión, logrando así ob-
tener un porcentaje excepcional de embarazos durante los últimos años, que 
nos han posicionado como una de las mejores instituciones en el campo, a nivel 
nacional e internacional. 

En IECH les ofrecemos ayuda a las familias para que puedan lograr el sueño de 
la paternidad, razón por la cual nuestro equipo investiga constantemente con el 
fin de ofrecer tratamientos efectivos, teniendo presente que los pacientes son 
nuestra prioridad. 

Centro de Fertilidad IECH
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Portafolio de Tratamientos y Servicios:

Tratamientos de Alta 
Complejidad:
• Fertilización In Vitro 
Convencional.
• ICSI.
• PICSI.
• Donación de Óvulos.
• Preservación de la Fer-
tilidad Femenina.
• Preservación de la Fer-
tilidad Masculina.

Tratamientos de Baja com-
plejidad: 
• Inseminación Intrauterina.

Cirugías Reproductivas:
• Reversión de Salpingo-
clasia, la Histeroscopía o la 
Laparoscopía.
Servicios: 
• Consultas Médicas.
• Laboratorio de Hormonas 

y Clínico.
• Laboratorio de Andro-
logía.
• Laboratorio de Embrio-
logía.
• Banco de Óvulos.
• Banco de Semen.
• Apoyo Emocional.
• Medicamentos que Es-
timulan la Fertilidad.
• Medicamento en Línea. 

Nuestro proceso se basa en identificar la causa de la infertilidad en la pareja, para así 
brindarle un tratamiento integral de manera corporal y emocional, a través de una serie 
de exámenes médicos y entrevistas necesarias para determinar que tratamiento deberán 
recibir, además de ser incorporados a nuestro programa de Apoyo Psicólogo y finalmen-
te cumplir su sueño de ser padres.

Contacto:
Monterrey 8347 – 1888 / 8347 – 2099

Lado sin Costo Nacional 
01 8000 823 28 42, Escobedo
Lado sin Costo Internacional

1 866 764 98 14, Torreón
Página web: iech.com.mx
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tilidad Masculina.

Tratamientos de Baja com-
plejidad: 
• Inseminación Intrauterina.

Cirugías Reproductivas:
• Reversión de Salpingo-
clasia, la Histeroscopía o la 
Laparoscopía.
Servicios: 
• Consultas Médicas.
• Laboratorio de Hormonas 

y Clínico.
• Laboratorio de Andro-
logía.
• Laboratorio de Embrio-
logía.
• Banco de Óvulos.
• Banco de Semen.
• Apoyo Emocional.
• Medicamentos que Es-
timulan la Fertilidad.
• Medicamento en Línea. 

Nuestro proceso se basa en identificar la causa de la infertilidad en la pareja, para así 
brindarle un tratamiento integral de manera corporal y emocional, a través de una serie 
de exámenes médicos y entrevistas necesarias para determinar que tratamiento deberán 
recibir, además de ser incorporados a nuestro programa de Apoyo Psicólogo y finalmen-
te cumplir su sueño de ser padres.

Contacto:
Monterrey 8347 – 1888 / 8347 – 2099

Lado sin Costo Nacional 
01 8000 823 28 42, Escobedo
Lado sin Costo Internacional

1 866 764 98 14, Torreón
Página web: iech.com.mx
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Medicamentos Innovadores

para Mejorar la Calidad
de Vida del Paciente

Desde la Secretaría de Salud se están llevando a cabo enormes esfuerzos para 
que la comunidad cuente con medicamentos de alta calidad; por tal motivo, 
liberó el octavo paquete de medicamentos innovadores, y de acuerdo con la 
información publicada por la organización, este: “Incluye la entrada al merca-
do farmacéutico de 36 moléculas de comprobada seguridad, calidad y eficacia, 
dentro de las que se encuentra la vacuna tetravalente contra el dengue”.

Con este tipo de acciones, la Secreta-
ría y el Gobierno Federal trabajan para 
que la población mexicana cuente con 
medicamentos a un módico precio y 
que pueda satisfacer sus necesidades 
en la salud.  De acuerdo con el Co-
misionado Federal para la Protección 
contra Riesgos Sanitarios, Julio 
Sánchez y Tépoz, que con esta 
liberación se suman en total 213 
nuevas moléculas. 

Gracias a la entrada de estos nuevos 
medicamentos, se podrán atender las 
diferentes enfermedades que aque-
jan a los mexicanos, en total, son 21 
grupos de padecimientos. En di-
ciembre de 2015, la Comisión Fe-
deral para la Protección contra Ries-
gos Sanitarios -COFEPRIS- liberó 
27 medicamentos innovadores que 
sirven para el tratamiento de diabetes, 
cáncer, afecciones psiquiátricas, car-
diovasculares, entre otras. 

Bajo el compromiso estatal de mejo-
rar la calidad de vida de los pacientes, 
llegó al país Pomalidomina, que es un 
medicamento inmunomodulador que 
permite una reacción del sistema in-
munológico, eliminando las células 
que generan la enfermedad. 

Esta afección a la salud se pre-
senta debido al bajo conteo de gló-

bulos rojos (anemia), produciendo en 
quien la padece una especie de fatiga 
y dificultad respiratoria. Adicional-
mente, este medicamento sien-
do innovador para la salud y para el 

beneficio de los pacientes, puede 
mejorar la calidad de vida de quien 

sufre la enfermedad.
 
Con la venta y comercialización de 
estos medicamentos el Gobierno tie-
ne la intención de beneficiar al ma-
yor número de personas, por lo que 
el fármaco está recomendado para el 

Innovador fármaco para 
pacientes con Mieloma Múltiple
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¿Cuánto tarda un medicamento es ser aprobado?

Con la liberación de estos medicamentos para el mercado nacional, se podrán atender 
muchas enfermedades que causan mortalidad en México, además de que suman 213 

nuevas moléculas para tratamientos direccionados a la salud. 

paciente con Mieloma Múltiple que 
no generan respuesta a dos terapias 
realizadas con antelación. 

Lo más importante es que quien pa-
dezca esta enfermedad la logre con-
trolar para garantizar un trabajo eficaz 
a largo plazo, además este fármaco se 
debe administrar durante el tiempo 

Para que un medicamento de esta 
magnitud salga al mercado, debe pa-
sar más o menos 20 años en investi-
gación, con la firme intención de que 
sea aprobado por las autoridades sani-
tarias como la COFEPRIS.

De esta manera, y gracias a sus múl-
tiples procesos de análisis, se logró la 

que el paciente requiera, ya que en 
ese proceso se pueden notar efectos 
altamente positivos, para el control de 
la enfermedad.

La Pomalidomina, utilizada para 
tratar esta afección a la salud, se 
encuentra en el ranking de las mo-
léculas más potentes y de mayor 

liberación de 36 nuevos fármacos para tratar enfermedades como la diabetes 
mellitus, el cáncer, el dengue, EPOC, hipertensión pulmonar y otras enferme-
dades mortales. 

Con la circulación de estos medicamentos innovadores, se va a favorecer la sa-
lud nacional, tal como lo afirmó Cristóbal Thompson director ejecutivo de la 
Asociación Mexicana de Industrias de Investigación Farmacéutica, con la llega-
da da “estos nuevos medicamentos mejorará la calidad de vida de los pacientes 
además de reducir los gastos intrahospitalarios”. 
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aceptación por el cuerpo humano, 
además que controla las células ma-
lignas.

En países como Estados Unidos, Eu-
ropa, Japón, Australia, Reino Unido y 
ahora en México, se está comerciali-
zando este producto aunque solo en el 
mercado privado.
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AMELAF
Promueve la Calidad y Ética Farmacéutica

La Asociación Mexicana de Laboratorios 
Farmacéuticos, AMELAF, trabaja para 
que los mexicanos tengan acceso a medi-
camentos genéricos de calidad y a precios 
justos. Además, impulsa el fortalecimien-
to de la industria farmacéutica nacional y 
promueve una cultura de consumo res-
ponsable.

AMELAF concedió la siguiente entrevis-
ta a “Seguridad y Calidad al Consumidor, 
México 2016”:
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¿Cómo se fundó la Asociación?

¿Dé que forma ha contribuido la organización al 
desarrollo de la industria farmacéutica del país?

La Asociación Mexicana de Laboratorios Farmacéuticos, 
A.C., (AMELAF), fue fundada en abril de 2003 por un 
grupo de laboratorios nacionales, 100% mexicanos fabri-
cantes de medicamentos genéricos que decidieron cons-
tituir una Asociación Civil que las agrupara y les diera pre-
sencia con personalidad jurídica propia, con el propósito de 
defender a la industria nacional.

AMELAF ha promovido durante estos 13 años de existen-
cia  la unidad de gestión y el fortalecimiento de la industria 
farmacéutica nacional, como  un órgano  de consulta y co-
laboración con las autoridades regulatorias, para el diseño 
y ejecución de políticas, programas e instrumentos que fa-
vorezcan el desarrollo de la industria farmacéutica nacional.

¿Cuáles son los temas prioritarios en los que 
trabaja la organización?

• Promover la asociación, unión y solidaridad entre las em-
presas de su sector en busca de mejorar las leyes  y regla-
mentos.

• Actuar como árbitros o peritos, en términos de la legisla-
ción aplicable.

• Diseñar, conjuntamente con las autoridades correspon-
dientes, los procedimientos para la autorregulación de sus 
sectores económicos.

¿Qué acciones lleva a cabo la Asociación para 
que los mexicanos cuenten con medicamentos 
genéricos de calidad y a precios accesibles?

• AMELAF permanentemente apoya todas las actividades 
que impulse las buenas prácticas de fabricación, el asegu-
ramiento de la calidad y la ética farmacéutica.

• Con una representación con personalidad jurídica propia, 
sin ningún interés comercial, ni de lucro, para lograr el ac-
ceso efectivo de la sociedad a productos farmacéuticos in-
novadores y genéricos seguros, de calidad y a menor precio.

• AMELAF en todas sus actuaciones e intervenciones con 
la Autoridad Regulatoria, o bien en el Poder Legislativo, 
busca fortalecer la industria nacional para que los mexica-
nos tengan acceso a medicamentos de calidad. 
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¿Qué logros ha alcanzado 
AMELAF a lo largo de su 
trayectoria?

• Subsanar las deficiencias de origen 
en la reforma y adiciones del Art. 
376 de la LGS, ante el Congreso de 
la Unión.

• Ha establecido relaciones de cola-
boración con instituciones afines na-
cionales y extranjeras. Apoyando toda 
actividad que impulse las buenas prác-
ticas de fabricación, el aseguramiento 
de la calidad y la ética farmacéutica 
nacional.

• Ha promovido e impulsado acciones 
ante las autoridades del Ejecutivo y 
del Congreso de la Unión, para que el 
país cuente con un marco legislativo, 
regulatorio y normativo que propi-
cie un  desarrollo integral, creciente, 
equitativo y competitivo de la indus-
tria nacional de fabricantes de medi-
camentos.

• AMELAF, ha sido un órgano de 
consulta y colaboración con las au-
toridades regulatorias, para el diseño 
y ejecución de políticas, programas e 
instrumentos que favorezcan el de-
sarrollo de la industria farmacéutica 
nacional.

¿De qué forma se articula la gestión 
que realiza con los organismos del 
Gobierno Federal?

• En su actuación y propuestas como 
miembro con derecho a voz y voto 
en el Comité Consultivo Nacional de 
Normalización de Regulación y Fo-
mento Sanitario, en el Subcomité de 
Insumos para la Salud y en la Agencia 
de Protección Sanitaria del Gobierno 
del Distrito Federal.  Asimismo, man-
tiene una relación permanente con el 
Comité de Farmacopea, la Comisión 
Federal de Mejora Regulatoria (CO-
FEMER), y el Instituto Mexicano de 
la Propiedad Industrial (IMPI).

• Existe  un permanente diálogo y comu-
nicación con las Comisiones de Salud de 
las Cámaras de Diputados y Senadores.

• Tiene a su cargo el análisis jurídico 
diario del orden normativo y regulato-
rio vigente, no solo en materia sanita-
ria, sino también en el proceso de dic-
taminación y votación de las iniciativas 
legislativas, anteproyectos reglamen-
tarios, lineamientos, Normas Oficia-
les Mexicanas y sentencias judiciales, 
que se emiten, según sea el caso, des-
de el Poder Ejecutivo, Poder Legisla-
tivo y Poder Judicial, para normar a la 
Industria Farmacéutica Nacional.
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AMIIF: 
Por un México Sano,

Productivo y Competitivo

La Asociación Mexicana de Industrias de Investigación Farmacéutica –AMIIF-, se ha convertido en una de 
las organizaciones más importantes del país, ya que contribuye al mejoramiento de la calidad de vida de 

la población a través de la investigación y el desarrollo de terapias innovadoras.

La institución otorgó la siguiente entrevista a “Seguridad y Calidad al Consumidor, México 2016”, refirién-
dose a su importante labor para el fortalecimiento de la industria farmacéutica nacional.

¿Cómo se creó la Asociación?

¿Qué recomendaciones hace la organización para el consumo 
adecuado de medicamentos?

¿Por qué es tan importante qué México sea líder en innovación 
farmacéutica?

La AMIIF se fundó en marzo de 1950, 
bajo el nombre de Asociación de Pro-
ductores e Importadores de Artículos 
Medicinales. En 1994 cambió a su 
nombre actual: Asociación Mexicana 
de Industrias de Investigación Farma-
céutica, A.C. (AMIIF). Desde el inicio 
AMIIF ha tenido el objetivo de impul-
sar la innovación farmacéutica en be-
neficio de la salud de los mexicanos a 
través de proyectos clave que faciliten 
el acceso a terapias clave, fortalezcan 
la Propiedad Intelectual y las Políti-
cas Públicas en beneficio de la salud; 
y que impulsen soluciones en materia 
regulatoria y de farmacovigilancia. 

AMIIF agrupa actualmente a más de 
40 compañías farmacéuticas con ca-
pital global y local. Esta diversidad hace 
posible la generación de un trabajo 
multifacético en beneficio de un mejor 
entorno de salud en nuestro país. 

La recomendación primordial es fomentar la creación y mantenimiento de pro-
gramas de farmacovigilancia que faciliten el reporte de efectos adversos. Todos 
somos y hemos sido pacientes en algún momento por lo que es importante ser 
estrictos en llevar adecuadamente las recomendaciones del médico sobre el tra-
tamiento a seguir.

Incentivar el desarrollo de medicinas innovadoras es bueno para los pacientes y 
la sociedad, además ayuda a los sistemas de salud a seguir patrones más autosus-
tentables, ya que reduce los gastos por hospitalización y los ingresos a urgencias. 
Lo anterior, es corroborado también por un estudio realizado por el Dr. Frank 
Lichtenberg que ha demostrado que la innovación farmacéutica incrementa la 
longevidad y reduce la estadía en hospitales. Además, el uso de medicamentos 
innovadores ha incrementado la expectativa de vida en un 73%.
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¿De qué forma ha contribuido la 
organización al desarrollo de la 
industria farmacéutica del país? 

¿Qué logros ha alcanzado 
la AMIIF a lo largo de su 
trayectoria?

¿De qué manera ayuda 
en el combate ilegal de 
medicamentos?

El trabajo de AMIIF se ha hecho 
tangible a través de la generación de 
conocimiento en salud, e impulso de 
la investigación en México. Este co-
nocimiento se basa en la elaboración 
de diversos estudios para documentar 
el estado del sector salud en nuestro 
país. Estos estudios son impulsados 
directamente por la AMIIF y realiza-
dos por consultorías internacionales 
como IMS Health, Wifor y Pugatch, 
entre otras.

Algunos temas son clave para ase-
gurar una mejor información a los 
consumidores como: Impacto de 
la medicina de innovación, desde la 
perspectiva del acceso a los genéri-
cos, la inversión en investigación clí-
nica y los beneficios para la producti-
vidad del país.

Uno de los principales logros es el po-
der generar información local clave 
que permita evidenciar el vínculo en-
tre la salud, la productividad y la eco-
nomía nacional. 

Con un debate informado, la AMIIF es-
pera promover mayor vinculación de los 
tomadores de decisión y los líderes de 
opinión sobre la necesidad de hacer de la 
salud una prioridad en la agenda nacional.

Otro de nuestros logros es el poder 
contar con un evento clave como la 
Semana de la Innovación para discu-
tir los temas más relevantes vincula-
dos con la innovación y que cada año 
cuenta con una nutrida agenda con 
representantes del más alto nivel, en-
tre autoridades, asesores y personali-
dades clave de nuestro entorno. 

AMIIF trabaja por promover la protec-
ción de la propiedad intelectual y ge-
nerar alianzas con organismos y acto-
res clave a nivel local e internacional en 
defensa de la propiedad industrial, así 
como en el impulso de iniciativas que 
faciliten la identificación y erradicación 
de la venta ilegal de medicamentos.
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México e India 
realizan alianzas

Ojo con la fecha de 
vencimiento

Compromiso de la 
Cofepris en el país

El pasado mes de junio se firmó un 
acuerdo entre el Presidente Enrique 
Peña Nieto y el Primer Ministro de la 
India Narendra Modi, el cual permitirá 
que se realicen negociaciones entre 
las dos naciones. 

La intención de dicha integración de 
países es mejorar el volumen de nego-
cios entre los países, aprovechando la 
inversión en la industria farmacéutica, 
en la industria cervecera y alimentaria.

Gracias a esto, se podrá contar con 
inversión económica sólida para for-
talecer el sector farmacéutico, favo-
reciendo a los usuarios nacionales e 
internacionales del mercado médico 
para así recibir medicamentos a bajo 
costo y con la mayor calidad posible. 
“El país se verá beneficiado en inver-
sión para la industria aerospacial, in-
tercambio tecnológico y la creación 
de un laboratorio conjunto”, afirmó el 
presidente mexicano.

El Secretario de Salud, Doctor José Na-
rro Robles, el Comisionado Federal para la 
Protección contra Riesgos Sanitarios, Ju-
lio Sánchez y Tépoz y el Secretario de Sa-
lud del Estado de Yucatán, Jorge Mendoza 
Mezquita, firmaron el acuerdo de colabo-
ración para el acompañamiento preventi-
vo a verificaciones sanitarias e intercam-
bio de información, con la intención de dar 
una mayor transparencia a los procesos de 
verificación en establecimientos.

Con este acuerdo se pretende vigi-
lar los laboratorios farmacéuticos, los 
restaurantes, playas,  supermercados y 
farmacias, vinculando a más de 2000 
verificadores para que tengan un con-
tacto directo con la ciudadanía. 

Lo que su busca con esta medida es 
prevenir los riesgos sanitarios, además 
de darles la certeza a los productores de 
que todo está controlado y que no exis-
te riesgo alguno en los medicamentos 
que se comercializan.

Dicen que “es mejor prevenir que la-
mentar” y tienen razón. Los medica-
mentos vienen con un tiempo límite 
para su uso o consumo evitando así 
que sean utilizados después de esa 
fecha ya que podrían estar descom-
puestos y no causar el mismo efecto 
o agudizar la enfermedad. 

Presidente de México y Primer 
Ministro Narendra Modi

José Ramón Narro Robles, 
Secretario de Salud Nacional

La fecha de caducidad de un medi-
camento se basa en la estabilidad del 
fármaco, en su envase o recipiente ori-
ginal, no abierto ni manipulado. El signi-
ficado real de la fecha de caducidad es 
que, en base a estudios reales o extra-
polaciones de analisis de degradación, 
el medicamento en su envase original 
será estable hasta la fecha indicada. 

Ante esto, hay que tener en cuenta 
que dejar pasar la fecha de vencimien-
to del medicamento puede permitir 
que este pierda propiedades como 
químicas, físicas, terapéuticas, toxi-
cológicas o microbiológicas. 
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Sea Responsable
con Su Salud

Medicina homeopática, 
una opción segura    

Prevenir la diabetes es 
mejor que lamentar

La mala costumbre que tienen las 
personas de auto medicarse en caso 
de dolores tan comunes como los de 
cabeza o de espalda, como medida 
desesperada para superarlo, se está 
convirtiendo en un problema de salud 
pública. 

Según un estudio realizado en el país, 
se detectó que aproximadamente el 
47% de personas adoloridas recurren 
a remedios caseros, el 30% acude a la 
medicina alternativa y un 20% busca 
medicamentos pero no ordenados por 
el especialista sino auto prescritos. 

Adicionalmente se tiene claro que  
siete de cada diez personas ingiere 
analgésicos sin formulación profesio-
nal con regularidad. Lo que se estima 
que el 11% de los casos de insuficiencia 
renal se atribuyen al consumo desme-
dido de los llamados antiinflamatorios 
que sin supervisión médica pueden 
afectar los riñones. 

La diabetes, es un trastorno metabó-
lico que se manifiesta después de que 
el páncreas deja de producir insulina, la 
cual es la hormona encargada de dis-
tribuir la glucosa por las células. Esto 
significa que sin insulina o con poca de 
esta, el organismo no recibe la energía 
suficiente y se produce la diabetes.

Como métodos de prevención para 
dicha enfermedad se puede traba-
jar por mantener un peso saludable, 
pues la idea es que el cuerpo no tenga 
mucho tejido graso pues esto puede 
generar resistencia en las células a la 
propia insulina. 

Practicar ejercicio a diario puede ser 
una rutina que aporte mucho para la 
salud, con solo 30 minutos al día de 
ejercicios cardiovasculares ayudará a 
tener un peso saludable y también a 
mejorar la circulación generando que 
las células se vuelvan más sensibles a 
la insulina. 

La medicina ha ido avanzando a pa-
sos agigantados, convirtiéndose en 
una ciencia sólida y estructurada, 
por ello en la actualidad se habla de 
la medicina homeopática como una 
rama profesional que ha mostrado 
grandes e importantes aspectos po-
sitivos. 

 
La homeopatía fue inventada por 
Samuel Hahnemann hace más de 
200 años. Es una ciencia basada en la 
idea de que “lo similar cura lo similar”: 
si una sustancia causa síntomas de 
enfermedad en personas sanas, curará 
a personas enfermas que presenten 
esos mismos síntomas. 

Este tipo de medicina funciona a tra-
vés de procesos conocidos y amplia-
mente estudiados, donde se integra al 
análisis científico, social y ambiental, 
para lograr que las personas con afec-
ciones en la salud la recobren de for-
ma ágil, rápida y casi indolora. 
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nal con regularidad. Lo que se estima 
que el 11% de los casos de insuficiencia 
renal se atribuyen al consumo desme-
dido de los llamados antiinflamatorios 
que sin supervisión médica pueden 
afectar los riñones. 

La diabetes, es un trastorno metabó-
lico que se manifiesta después de que 
el páncreas deja de producir insulina, la 
cual es la hormona encargada de dis-
tribuir la glucosa por las células. Esto 
significa que sin insulina o con poca de 
esta, el organismo no recibe la energía 
suficiente y se produce la diabetes.

Como métodos de prevención para 
dicha enfermedad se puede traba-
jar por mantener un peso saludable, 
pues la idea es que el cuerpo no tenga 
mucho tejido graso pues esto puede 
generar resistencia en las células a la 
propia insulina. 

Practicar ejercicio a diario puede ser 
una rutina que aporte mucho para la 
salud, con solo 30 minutos al día de 
ejercicios cardiovasculares ayudará a 
tener un peso saludable y también a 
mejorar la circulación generando que 
las células se vuelvan más sensibles a 
la insulina. 

La medicina ha ido avanzando a pa-
sos agigantados, convirtiéndose en 
una ciencia sólida y estructurada, 
por ello en la actualidad se habla de 
la medicina homeopática como una 
rama profesional que ha mostrado 
grandes e importantes aspectos po-
sitivos. 

 
La homeopatía fue inventada por 
Samuel Hahnemann hace más de 
200 años. Es una ciencia basada en la 
idea de que “lo similar cura lo similar”: 
si una sustancia causa síntomas de 
enfermedad en personas sanas, curará 
a personas enfermas que presenten 
esos mismos síntomas. 

Este tipo de medicina funciona a tra-
vés de procesos conocidos y amplia-
mente estudiados, donde se integra al 
análisis científico, social y ambiental, 
para lograr que las personas con afec-
ciones en la salud la recobren de for-
ma ágil, rápida y casi indolora. 
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